
GUIDE DE PRÉPARATION DE VOTRE SÉJOUR 

à l’éco-camping et centre de découverte nature 
LA FRÊNAIE



GÉNÉRALITÉS

Dès votre arrivée, l’équipe du centre de découverte nature se présentera aux 
enfants. Nous ferons un point sur le déroulé du séjour et les consignes du site (gestion 
des déchets, partage de l’espaces, utilisation des toilettes sèches...). La première journée sera consacrée à la 
découverte du camping et de son fonctionnement. Nous invitons également les responsables de chaque séjour 
à une rencontre avec l’équipe, pour se présenter, vérifier les plannings d’animation et organiser le quotidien. 

Durant tout le séjour, les enfants pourront avoir accès à notre salle pédagogique et ainsi consulter les ouvrages 
du centre de documentation (nombreux ouvrages naturalistes et sur le Marais poitevin). Un cahier de prêt 
permet aux enfants d’emprunter certains livres en dehors de cette salle. 

Une grande prairie communale est directement accessible à partir du camping. C’est le lieu idéal pour se 
défouler, courir, jouer au ballon... Bien mieux que de slalomer entre les tentes et les yourtes !

En cas d’intempérie faisant l’objet d’alerte spéciale, l’équipe de l’éco-camping est avertie par la Préfecture. Un 
protocole d’évacuation des groupes vers une salle de repli vous sera alors communiqué.

L’équipe d’animation de la Frênaie regroupe Claire Caput, Samuel Chabot, Rachel Hébert Lafontaine et Audrey 
Sorin. Ce sont des animatrices et animateurs professionnels expérimentés et diplômés. Vous trouverez les 
diplômes des animateurs ainsi que l’attestation d’intégration dans le répertoire des hébergements de Charente 
maritime agrée par l’Education national sur le site internet de la Frênaie. 
Ces informations peuvent vous être utiles lors du dépôt de votre dossier auprès de l’Inspection académique.

Si vous en ressentez le besoin avant votre séjour, il est tout à fait possible de venir visiter, sur rendez-vous, le 
site du camping (en dehors du mois d’avril). 

L’encadrement des temps de vie 
quotidienne est à la charge exclusive 
de l’équipe qui accompagne le 
groupe. L’équipe  de  la Frênaie  
assure  les  animations  et l’entretien 
des  sanitaires mais pas la vie 
quotidienne.  

Une personne de l’équipe de la Frênaie sera joignable  
(jour et nuit) en cas d’urgence au :

06 82 83 09 01
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PARTICULARITÉS SELON LE TYPE D’HÉBERGEMENT

> Hébergement en yourte dortoir
Ces yourtes sont des habitats légers de loisirs. Nous disposons de 2 yourtes dortoirs de 14 places de 

44 m² et 2 yourtes dortoirs de 12 places de 40 m² (âge de la structure d’hébergement : 10 ans).

Ces yourtes abritent, dans un seul espace, des lits une place superposés et des lits coffres, avec alèses (literie 
non fournie), branchement électrique et lumière.

Avec la location d’une yourte dortoir, vous avez accès :

	 > à une cuisine équipée : gazinière 5 feux, deux frigos, vaisselle et ustensiles de cuisine
	 > à des espaces repas couverts : yourte de 50 m², 2 chapiteaux avec bancs et tables. À partager si 
	 d’autres groupes louent des yourtes dortoirs.

La yourte et les chapiteaux sont mis à disposition pour les animations et les repas. Ces espaces peuvent être à 
partager avec un autre groupe.

L’entretien des espaces mis à disposition (cuisine, yourte classe, yourtes dortoirs, espace de repas extérieur) 
est de votre responsabilité durant le séjour et les espaces devront être rendus propres lors de votre départ. 
Pour cela nous mettons à votre disposition le matériel de nettoyage nécessaire. Notez qu’un forfait ménage 
sera ajouté à la facture pour chaque yourte ou cuisine si vous n’avez pas réalisé ce ménage en partant.

> Hébergement en tente
Dans le cadre de votre séjour en camping vous devez être autonomes , apporter votre matériel pour dor-

mir (tente, duvet, etc.) et votre tente cuisine ainsi qu’un adaptateur électrique camping (triphasé, monophasé).

Vous avez accès aux sanitaires de l’éco-camping.

Certaines zones du camping 
sont privées et indiquées comme 
telle. Nous vous demandons de 
bien vouloir veiller à ce que les 
enfants ne vagabondent pas 
dans ces espaces.
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Vous êtes en yourte dortoir Vous êtes en camping

Mis à disposition À apporter Mis à disposition À apporter

Couchage - Lits et matelas
- Alèses

- Draps housses 1 place
- Duvets et / ou couvertures
- Oreillers

- Tente et nécessaire de 
couchage

Sanitaires Bloc sanitaire du camping :
- Toilettes sèches
- 6 douches + 1 douche 
PMR
- Espace lavabos groupe 
+ 2 lavabos en cabines 
individuelles

- Serviettes de bain
- Savon et shampoing de 
préférence écologiques
- Papier toilette

Bloc sanitaire du camping :
- Toilettes sèches
- 6 douches + 1 douche 
PMR
- Espace lavabos groupe 
+2 lavabos en cabines 
individuelles

- Serviettes de bain
- Savon et shampoing de 
préférence écologiques
- Papier toilette

Cuisine  
et espaces 
repas

- 1 yourte de 50 m2

- 2 chapiteaux
- 1 terrasse couverte
- Tables et bancs sous 
espaces couverts
- Éviers
- Cuisine : gazinière 
5 feux, 2 frigos, vaisselle, 
ustensiles de cuisine, 
cafetière, allumettes, pro-
duit vaisselle, éponges, 
torchons, sacs poubelle, 
produits de ménage
- Espace feu et grille
- Jardin d’aromates

- Ustensiles de cuisines 
particuliers
( ex. : mixeur)

- Filtres à café

- Charbon ou bois pour 
les barbecues. (petit bois 
en petite quantité dispo-
nible sur place)

- Accès aux chapiteaux 
lors des animations 
menées par la Frênaie
- Espace feu et grille
- Jardin d’aromates

- Tente cuisine équipée et 
aux normes avec tout le 
matériel cuisine
- Table(s) et sièges
- Adaptateur électrique
- Produit vaisselle écolo-
gique
- Éponges et torchons
- Cuvette

- Charbon ou bois pour 
les barbecues. (petit bois 
en petite quantité dispo-
nible sur place)

Espaces  
d’activités

- Labo / bibliothèque
- Jeux d’extérieur  
(type Mölki)
- Terrain pour faire les 
grands jeux

- Papier, crayons, etc.
- Jeux

- Labo / bibliothèque
- Jeux d’extérieur  
(type Mölki)
- Terrain pour faire les 
grands jeux

- Papier, crayons, etc.
- Jeux

Internet - Connexion gratuite 
(prise ethernet au bâti-
ment accueil)
- Wi-Fi à l’accueil

- Périphérique (ordinateur, 
tablette, téléphone...)

- Connexion gratuite 
(prise ethernet au bâti-
ment accueil)
- Wi-Fi à l’accueil

- Périphérique (ordinateur, 
tablette, téléphone...)
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CONSEILS POUR PRÉPARER SON SAC DE VOYAGE : LE TROUSSEAU

Pour s’aventurer dans le marais, mieux vaut prévoir :

	 - des vêtements adaptés pour jouer dehors
	 - des chaussures adaptées pour marcher, courir, jouer, se salir
	 - des vêtements chauds pour le soir
	 - en cas de soleil : casquette, lunettes de soleil, crème solaire 
	 - en cas de pluie : bottes, manteau imperméable
	 - une gourde. Éviter les bouteilles en plastique, les accès aux robinets sont faciles.
	 - contre les moustiques : des répulsifs les plus naturels possible (Ex. :  lavande)
	 - une lampe torche ou frontale (le site est très peu éclairé afin de respecter l’environnement)

ACCÈS EN CAR

Le site n’est pas accessible pour les véhicules larges et lourds comme les cars et les bus (interdit aux plus 
de 3,5 tonnes). Le chauffeur du car peut stationner en toute sécurité sur un espace le long de l’axe principal du 
village. Les enfants pourront descendre et accéder à pied à l’écocamping en toute sécurité (à 200 m).

Les enfants assez grands pourront porter leurs bagages.  
Pour les plus petits nous proposons de venir chercher leurs sacs ainsi que les malles et le matériel général 
avec un véhicule jusqu’au Centre de découverte. Afin de réserver ce véhicule merci de nous contacter au plus 
tard la semaine précédant votre séjour. 

Appelez-nous pour nous communiquer votre heure d’arrivée afin que nous puissions vous accueillir à la des-
cente du car : 06 82 83 09 01 ou 05 46 67 14 77.

L’arrivée à l’éco-camping de la Frênaie
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PISTES POUR PRÉPARER LES REPAS

À ce jour le centre de découverte ne s’occupe pas de la confection des repas, cependant afin de vous aider 
à préparer au mieux votre séjour, nous vous proposons des pistes et un annuaire des commerces et produc-
teurs locaux.

Vous avez le choix de:
	 - Préparer vous même les repas avec le groupe (découvrir les aliments, préparer un repas équilibré, vivre 
		  ensemble, partager les tâches…), démarche qui peut faire partie intégrante de votre projet pédagogique ;
	 - Venir avec un.e cuisinièr.e ;
	 - Vous faire livrer les repas par un traiteur en liaison chaude ou par votre cuisine centrale.

> Traiteurs
	 - Boucherie de Saint Hilaire la Palud,  ‛‛Chez Dédé": 05 49 24 59 95
	 - L’Écco errante  (cuisine végé et bio) : 06 63 92 67 26
	 - Jeanne Essi : 06 68 92 95 12 

> Maraîchers (possibilité de prévoir des paniers)
	 - GAEC du Bio Chalogne : 06 52 90 58 28
	 - Greg et Marie-Laure à Arçais : 06 72 67 08 76

> Boulangers
	 - à Saint-Hilaire-la-Palud (possibilité de livraison) : 05 49 35 33 22
	 - la Ferme du Bois du Treuil (pain bio à commander en amont) : 07 71 05 13 58
	 - Pin pon pain, le pain de Manoï (cuissons les mercredi et vendredi) : 06 30 61 46 28

> Fromages de chèvre
	 - Les Fromages d’Emma, La Roche à Saint-Hilaire-la-Palud : 06 83 16 50 33
	 - Aux Reines des prés, à Saint-Georges-de-Rex : 06 22 75 28 34

> Épicerie et supermarché
	 - Épicerie bio : La Petite épicerie du Vanneau (12 km) : 05 49 73 27 15
	 - Les Filles de la Coop, épicerie à Courçon (5 km) et Cocci, épicerie à Saint-Hilaire-la-Palud (4 km)
	 - Supermarchés à Mauzé-sur-Mignon et Ferrières d’Aunis (10 km)

> Les marchés
	 Saint-Hilaire-la-Palud : dimanche matin
	 Arçais : samedi matin
	 Courçon : mercredi et dimanche matin

Certains de ces 
producteurs locaux 
peuvent vous accueillir 
avec votre groupe pour 
des visites de ferme.
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ADMINISTRATIF

1. AVANT votre séjour
Dans le cadre de votre séjour classe verte ou séjour de vacances nous allons être en contact par 

téléphone et par mail pour construire ensemble votre projet afin qu’il réponde au mieux à vos attentes 
pédagogiques. 

Lorsque cela est possible nous vous invitons à venir nous rencontrer sur le site afin de repérer les espaces et 
les possibilités.

> Les devis

Nous vous fournissons 2 devis : 1 devis hébergement et 1 devis animation à régler séparément.

Pour chacun des devis nous vous demandons un acompte de 30 % de la somme totale afin de confirmer votre 
séjour. Cet acompte est payable par virement, chèque ou bon de commande.

En cas de virement, merci de préciser dans l’intitulé les dates du séjour et nom de votre structure.

Pour l’acompte d’hébergement : virement sur le compte de la SCOP LA FRÊNAIE (Cf. RIB de la SCOP 
dans les annexes) ou par chèque à l’ordre de SCOP LA FRENAIE.

Pour l’acompte d’animation : virement sur le compte de l’ASSOCIATION LA FRÊNAIE (Cf. RIB de 
l’association dans les annexes) ou par chèque à l’ordre de ASSOCIATION LA FRENAIE.

> Formulaires à fournir

- Formulaire de cession de droit à l’image rempli et signé (par les parents pour les mineur.e.s) pour chaque 
enfant et chaque accompagnateur. A nous retourner par courrier ou en main propre au début du séjour. Le 
modèle se trouve dans les annexes du présent guide.

- Formulaire d’informations administratives / coupon de bonne prise en note des informations de ce guide. À 
nous retourner par courrier ou par mail (scan).

> Annulation

En cas d’annulation du séjour, l’acompte pourra être remboursé si l’annulation a lieu plus de 2 mois avant le 
séjour. Dans le cas contraire l’acompte ne sera pas remboursé. Dans le cas d’un bon de commande il vous sera 
demandé de régler l’acompte.

2. PENDANT le séjour
Nous vous demandons de nous indiquer le nombre réel de participants afin d’ajuster la facture.

Un inventaire de la cuisine sera effectué. Une facture sera faite en cas de casse ou de détérioration.

3. APRÈS le séjour
Nous vous remettons ou envoyons 2 factures à régler séparément : hébergement et animation.  
Les versements se font sur 2 comptes bancaires différents : celui de la SCOP LA FRÊNAIE pour l’hébergement 
et celui de l’ASSO LA FRÊNAIE pour l’animation (Cf. RIB correspondants dans les annexes).

La page pas très rigolote 
mais très importante !
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ANNEXES

> Formulaire d’informations administratives 

À nous retourner rempli et scanné par mail à lafrenaie.org@gmail.com ou en papier par courrier.
Adresse du 1er mai au 1er octobre :  
Écocamping la Frênaie, 1 chemin du camping, 17170 La Grève-sur-Mignon
Adresse du 1er octobre au 1er mai : 
la Frênaie, équipe d’animation, 34 route de Courçon, 17170 La Grève-sur-Mignon

> Nom et adresse de la structure  (école/centre de loisirs …) : 

.................................................................................................................................................................................................

> Responsable du projet :

Nom et prénom :...................................................................................................................................................................

N° de téléphone :................................................E-mail :..............................................................................................................

> Référent du séjour :

Nom et prénom :.............................................................................................................................................................................

N° de téléphone :................................................E-mail :..............................................................................................................

> Organisme payeur (préciser si il y en a plusieurs) :

Raison sociale :...............................................................................................................................................................................

Adresse ............................................................................................................................................................................................

N° de téléphone :................................................E-mail :..............................................................................................................

Je soussigné..............................................................................................., responsable du séjour de...................................

................................................................................................................................du .... / .... / …. au .... / .... / …. déclare avoir 

pris connaissance de ce guide informatif sur les séjours au Centre de découverte nature de la Frênaie.

	 Date :		  Signature :

			   (précédée de la mention ‛‛Lu et approuvé") :
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> Accord de cession de droit à l’image
- Année 2024 -

Concerne les photographies et vidéos représentant les enfants et leurs encadrants de (nom et adresse de la 
structure)..........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................
lors du séjour ou de l’animation nature sur site au Centre de découverte de La Frênaie.

Je soussigné.e......................................................................................................................................................... , père, mère 
ou tuteur.trice légal.e de......................................................................................................................................... , demeurant
à (adresse complète)....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................

 Autorise La Frênaie à utiliser les photographies et vidéos me représentant ou représentant mon enfant, 
pour toute forme de communication, ayant pour unique objectif la valorisation des animations et des actions 
d’éducation à l’environnement sur tout support : presse, édition, site internet, réseaux sociaux, sans limitation 
de durée valorisant ainsi les projets portés par les établissements d’enseignement, centres de loisirs et centres 
spécialisés.

 Renonce à toute contrepartie financière.

	 Date :		  Signature :
			   (précédée de la mention ‛‛Lu et approuvé, 
			   bon pour accord de cession de droits")
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RELEVÉS D’IDENTITÉ BANCAIRE

> Pour le paiement de l’hébergement :

> Pour le paiement des animations :

 
Ce relevé est destiné à être remis, sur leur demande, à vos créanciers ou débiteurs appelés à faire inscrire des opérations à votre compte(virement, paiement de quittance, etc).  
Son utilisation vous garantit le bon enregistrement des opérations en cause et vous évite ainsi les réclamations pour erreurs ou retards d'imputation. 

 

 
IIBBAANN  

 

 
BBIICC  

 

 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 

 
Ce relevé est destiné à être remis, sur leur demande, à vos créanciers ou débiteurs appelés à faire inscrire des opérations à votre compte(virement, paiement de quittance, etc).  
Son utilisation vous garantit le bon enregistrement des opérations en cause et vous évite ainsi les réclamations pour erreurs ou retards d'imputation. 

 

 
IIBBAANN  

 

 
BBIICC  

 

 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

RReelleevvéé  dd''IIddeennttiittéé  BBaannccaaiirree

4422555599 1100000000 0088000011995566990011 4499 GGRROOUUPPEE  CCRREEDDIITT  CCOOOOPPEERRAATTIIFF

code étab. code guichet numéro de compte clé RIB domiciliation

FFRR7766 44225555 99110000 00000088 00001199 55669900 114499

CC CC OO PP FF RR PP PP XX XX XX

NNIIOORRTT

1177  RRUUEE  HHEENNRRII  SSEELLLLIIEERR

CCSS  2288552200

TTééll..::  0055..1166..3366..0055..8877

Intitulé du compte LLAA  FFRREENNAAIIEE

SSAARRLL  LLAA  FFRREENNAAIIEE

3344  RROOUUTTEE  DDEE  CCOOUURRCCOONN

RReelleevvéé  dd''IIddeennttiittéé  BBaannccaaiirree

4422555599 1100000000 0088000011995566990011 4499 GGRROOUUPPEE  CCRREEDDIITT  CCOOOOPPEERRAATTIIFF

code étab. code guichet numéro de compte clé RIB domiciliation

FFRR7766 44225555 99110000 00000088 00001199 55669900 114499

CC CC OO PP FF RR PP PP XX XX XX

NNIIOORRTT

1177  RRUUEE  HHEENNRRII  SSEELLLLIIEERR

CCSS  2288552200

TTééll..::  0055..1166..3366..0055..8877

Intitulé du compte LLAA  FFRREENNAAIIEE

SSAARRLL  LLAA  FFRREENNAAIIEE

3344  RROOUUTTEE  DDEE  CCOOUURRCCOONN

 
Ce relevé est destiné à être remis, sur leur demande, à vos créanciers ou débiteurs appelés à faire inscrire des opérations à votre compte(virement, paiement de quittance, etc).  
Son utilisation vous garantit le bon enregistrement des opérations en cause et vous évite ainsi les réclamations pour erreurs ou retards d'imputation. 

 

 
IIBBAANN  

 

 
BBIICC  

 

 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 

 
Ce relevé est destiné à être remis, sur leur demande, à vos créanciers ou débiteurs appelés à faire inscrire des opérations à votre compte(virement, paiement de quittance, etc).  
Son utilisation vous garantit le bon enregistrement des opérations en cause et vous évite ainsi les réclamations pour erreurs ou retards d'imputation. 

 

 
IIBBAANN  

 

 
BBIICC  

 

 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

RReelleevvéé  dd''IIddeennttiittéé  BBaannccaaiirree

4422555599 1100000000 0088001122990011993355 2299 GGRROOUUPPEE  CCRREEDDIITT  CCOOOOPPEERRAATTIIFF

code étab. code guichet numéro de compte clé RIB domiciliation

FFRR7766 44225555 99110000 00000088 00112299 00119933 552299

CC CC OO PP FF RR PP PP XX XX XX

NNIIOORRTT

1177  RRUUEE  HHEENNRRII  SSEELLLLIIEERR

CCSS  2288552200

TTééll..::  0055..1166..3366..0055..8877

Intitulé du compte AASSSSOOCCIIAATTIIOONN  LLAA  FFRREENNAAIIEE,,
LL''AASSSSOO

AASSSS  LLAA  FFRREENNAAIIEE,,LL''AASSSSOO

3344  RROOUUTTEE  DDEE  CCOOUURRCCOONN

RReelleevvéé  dd''IIddeennttiittéé  BBaannccaaiirree

4422555599 1100000000 0088001122990011993355 2299 GGRROOUUPPEE  CCRREEDDIITT  CCOOOOPPEERRAATTIIFF

code étab. code guichet numéro de compte clé RIB domiciliation

FFRR7766 44225555 99110000 00000088 00112299 00119933 552299

CC CC OO PP FF RR PP PP XX XX XX

NNIIOORRTT

1177  RRUUEE  HHEENNRRII  SSEELLLLIIEERR

CCSS  2288552200

TTééll..::  0055..1166..3366..0055..8877

Intitulé du compte AASSSSOOCCIIAATTIIOONN  LLAA  FFRREENNAAIIEE,,
LL''AASSSSOO

AASSSS  LLAA  FFRREENNAAIIEE,,LL''AASSSSOO

3344  RROOUUTTEE  DDEE  CCOOUURRCCOONN
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EN CAS D’URGENCE

SAMU / Médecin de garde : 15

Pompiers : 18

Hôpital de La Rochelle (17) à 35 km (31 min)

Hôpital de Niort (79) à 28 km (35 min)

Médecin les plus proches :

Cabinet médical de Courçon (17) à 5 km : 05 46 01 60 25

Maison de santé de Saint-Hilaire-la-Palud (79) à 5 km : 05 49 35 42 60

Centre anti-poison de Bordeaux : 05 56 96 40 80

Pharmacies à 5 km à Courçon et Saint-Hilaire-la-Palud

Merci aux élèves et à l’équipe pédagogique de 5eB du collège Philippe de Commynes de Niort dont le talent 
orne ces pages. Ces carnets de voyage ont été réalisés dans le cadre de l’appel à projet du Parc naturel régio-
nal du Marais poitevin ‛‛Le Marais au portes de la classe".


